Bestyrelsesmgde 28-09-2026

Indholdsplan

Tollgse Privat- og Efterskole, Baptisternes Skoler

2026-2027

Indholdsplanen er en generel og overordnet beskrivelse af skolens virke pa begge skoleafdelinger.

Indholdsplanen beskriver skolens struktur, fag, arrangementer og seerlige dage, skolebibliotek,
uddannelsesvejledning, inklusion, efterskolearbejdet, arsplaner for de enkelte klasser m.m.

Indholdsplanen skal laeses i sammenhang med indholdsbeskrivelser og undervisningsplaner for de
enkelte fag og klassetrin. Der henvises til skolens hjemmeside, hvor beskrivelserne opdateres i
september maned samt efter behov.

Indholdsplanen er tilgaengelig for alle pa skolens hjemmeside med fglgende emner:

Skolens veerdigrundlag og formal, struktur, klasseskemaer, fagbeskrivelser, skolebibliotek,
uddannelsesvejledning, inklusion, efterskolearbejdet, arrangementer og seerlige dage.

Bestyrelsen bemyndiger forstanderen til at godkende indholdsplanen Igbende, sa den altid er i
overensstemmelse med de faktiske forhold. Forstanderen forelaegger indholdsplanen for
bestyrelsen forud for det kommende skolear.

Vardigrundlag og formal
Skolens veerdigrundlag er det kristne livs- og menneskesyn i baptistisk tradition.

Skolens veerdigrundlag kommer bl.a. til udtryk i en abenhed over for verden og livet i al dets
mangfoldighed og en respekt for den enkeltes frihed til at tro og taenke selvstaendigt og saledes
danne sit eget livssyn og finde sin egen overbevisning.

Det er skolens formal at drive virksomhed i overensstemmelse med kristen livsforstaelse. Livet pa
skolen skal derfor veere praeget af en gensidig respekt mellem elever og medarbejdere og af et
positivt, udviklende undervisnings- og arbejdsmiljg. Skolen og dens medarbejdere patager sig
medansvaret for elevernes dannelse, forstaelse af og udvikling af egne livsveerdier.

Praksis
| overensstemmelse med vaerdigrundlag og formal skal skolen:

° Veaegte faglighed og personlig udvikling lige hgjt, sa skolevirksomheden er praeget af
faglighed, kreativitet og opmuntring til personlig udvikling og dermed hjelpe den enkelte
elev til at forvalte og udvikle sine evner og muligheder bedst muligt.
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° Ggre eleverne til aktive medborgere. Ved at inddrage eleverne i skolens hele liv skal de
lere at tage ansvar for sig selv og for de faellesskaber, de indgar i. Mgdet mellem skolens
medarbejdere og elever skal ske i ligevaerdighed, abenhed og med gensidig respekt.

° Bidrage til udvikling af elevernes personlighed. Gennem livtag med de store spgrgsmal om
liv og kristentro opmuntres eleverne til personlig stillingtagen og til valg af livsvaerdier.

Skolens formal s@ges i praksis ndet ved undervisning, aktiviteter og samvaer, der samlet giver
eleverne mulighed for laering af faglige, alment dannende, kreative, musiske og praktiske
feerdigheder. Der er feelles morgensang i samlingssalen mandag til torsdag kl. 9.00 til 9.10.
Morgensangen ledes af forskellige leerere og kan have vidt forskellige temaer: Kristent,
humaniteert, socialt eller kulturelt indhold.

Skolen laegger stor vaegt pa et godt arbejdsmiljg for alle elever og ansatte. Derfor vaegtes en god
omgangstone hgjt. Skolens mobbepolitik skal sikre, at mobning ikke finder sted, idet
forudsaetningen for faglighed og udvikling er en kultur, hvor der er plads til alle, og hvor alle
bidrager til deres egen, savel som til skolens udvikling.

Overordnet struktur

Tollgse Privat- og Efterskole er en kombineret skole med to afdelinger: Efterskolen og
Privatskolen. Undervisningen foregar i klasser og hold, som hovedregel med privatskole- og
efterskoleelever hver for sig med enkelte undtagelser i f.eks. fransk, kor og andre valgfag.

Efterskolen: Undervisningen er organiseret klassevis med fglgende klassetrin og elevtal:

Klassetrin Antal klasser Elevtal ialt
9. kl. 1 20 20

10. kl. 5 27 135
Elevpladser, som kan fordele sig lidt anderledes end vist her. 155

Privatskolen: Alle elever er hjemmeboende. Undervisningen er organiseret klassevis med hgjst 25
elever i klasserne. | 10. klasse kan der vaere op til 30 elever.

Klassetrin Antal klasser Elevtal ialt
7. kl. 3 25 75
8. kl. 2 25 50
9. kl. 2 25 50
10. kl. 1 30 30
Elevpladser, som kan fordele sig lidt anderledes end vist her. 205
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Undervisningen

Det er obligatorisk for samtlige elever pa efterskolen, at de skal have 28 lektioner om ugen,
svarende til 21 klokketimer om ugen. Elever, som fravaelger fx tysk/fransk, skal deltage i valgfag, sa
timetallet opnas.

Pa Privatskolen er der ikke tilsvarende krav, men vi laegger veegt pa, at Privatskolens elever har
fuldt skema. Der kan veaere aftalte afvigelser for enkelte elever.

Kristendom/Livsforstaelse

Bestyrelsen har vedtaget, at faget kristendomskundskab ikke er et prgvefag. Baggrunden for
beslutningen er, at prgveformen i faget fra og med skolearet 2015-16 blev sendret.

Vores undervisning i kristendom/livsforstaelse er af hgj kvalitet, og vores elever har generelt klaret
sig fremragende i de ar, hvor faget er blevet udtrukket til prgve. Men undervisningen er baseret pa
en langt hgjere grad af fortaelling og dialog mellem laerer og elever, end den nye prgveform leegger
op til. En betragtelig del af aret matte ifglge de nye regler afszettes til det prgveforberedende
arbejde pa bekostning af den almindelige undervisning.

Vi vil veerne om den veerdifulde og hgjt vaerdsatte undervisning, der i mange ar har veeret bedrevet
pa vores skoler, og derfor vil vi benytte os af vores ret som fri skole til ikke at tilbyde prgve i faget
kristendom.

Efterskolen
Pa Efterskolen er der fire grupper af fag:

Obligatoriske fag, som alle elever skal have. Foruden fag, som kendes fra folkeskolen, er det
morgenlgb, sangtime, familietime og fzellestime.

Linjer, hvor eleverne skal vaelge en af skolens fire linjer. Linjerne er ikke kun et enkelt fag, men en
gruppe af forskellige aktiviteter inden for linjen.

2. fremmedsprog, hvor eleverne i 9. klasse skal vaelge mellem tysk eller fransk. Eleverne vaelger
det fag, de tidligere er blevet undervist i. Elever i 10. klasse kan vaelge, om de vil have tysk eller
fransk eller undvaere 2. fremmedsprog.

Valgfag, som er meget forskellige i deres opbygning. Nogle fag kgrer over en weekend, andre med
nogle timer hver uge i en afgranset periode. Andre over et halvt eller et helt ar med et fast
timetal. Fagene oprettes, nar der er tilstraekkeligt med elever til at danne et hold. Eleverne kan
foresla, at skolen opretter nye fag, hvilket vi gerne ggr, hvis der kan findes kvalificerede
undervisere. Som noget nyt lsegges der valgfag ind i skemaet, der hvor der ogsa er 2.
fremmedsprog, sa de elever, der ikke har disse fag, kan fa valgfag i stedet.
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Privatskolen
Pa Privatskolen er der fem grupper af fag:
Obligatoriske fag, som alle skal have.

Obligatoriske valgfag, som alle skal vaelge i 7. klasse og afslutte med prgve i 8. klasse. Fagene har
bade en teoretisk og en praktisk/musisk vinkel. P TPOE tilbydes billedkunst, musik, madkundskab
samt handvaerk og design.

2. fremmedsprog og naturfag, hvor eleverne i 7. klasse skal veelge tysk eller fransk. Valget gaelder
som hovedregel til og med 9. eller 10. klasse. | 10. klasse kan man vaelge at fortseette med 2.
fremmedsprog (tysk eller fransk), ligesom man kan veelge naturfag.

Valgfag, Privatskoleelever tilbydes valgfag af kortere varighed, nogle af dem i kombination med
efterskoleelever.

Serligt i 10. klasse
10. klasses elever pa Privatskolen kan deltage i linjerne, som efterskolen tilbyder — samt fodbold.

Skolens undervisning i de obligatoriske fag fglger som hovedregel Undervisningsministeriets
“Faelles mal”, sa eleverne modtager en undervisning, der star mal med hvad der almindeligvis
kraeves i Folkeskolen. Eleverne slutter med Folkeskolens prgver pa enten 9. eller 10. klasses
niveau.

Der er udarbejdet beskrivelser og undervisningsplaner for alle fag pa hver enkelt argang.
Timetal obligatoriske fag og valgfag

Privatskolen * | 10. kl. kan tysk/fransk vaelges samt prgvefrit naturfag, samfundsfaget kaldes i 10.
klasse “Samfundsborger”.

7. klasse | 8. klasse | 9. klasse | 10. klasse

Dansk 7 7 7 6
Feellestime 1 1 1 1
Kristendom 1 1

Livsforstaelse 1 2
ldraet 2 2 2 2
Geografi 1 2 1

Biologi 1 2 2

Historie 2 1 2
Samfundsfag 2 2 3
Matematik 5 5 5 4
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Fysik / kemi (naturfag) 2 2 3
Tysk / fransk 3 3 4
Engelsk 3 3 3

Efterskolen

Elevtimetal 9. klasse | 10. klasse || Spor 10 projekt-
undervisning

Projekttimer 16

Dansk 6 6

Linje 4 4 4

Feellestime 1 1 1

Engelsk 3 4

Sangtime 1 1 1

Tysk / Fransk 3 4**

Livsforstaelse LAk 2 2

Morgenlgb 2,5 2,5 2,5

Geografi 1

Biologi 2

Historie 1,5

Samfundsfag 1,5 2

Matematik 4 4

Fysik / kemi 3

ldraet 2

Stilletid 53 53 53

Familietimer 2 2 2

**i10. klasse kan tysk/fransk vaelges

*** deler med dansk

Side 5 af 18



Bestyrelsesmgde 28-09-2026

Valgfag

Valg af valgfag sker som hovedregel forud for skolearet eller umiddelbart efter skolestart. En del af
valgfagene oprettes hvert ar, mens andre udgar og nye kommer til. Nedenstaende oversigt er
derfor en forelgbig beskrivelse.

Privatskolens valgfag

t/pr. uge uger
Billedkunst (!) 2 30
Handvaerk og design (!) 2 30
Madkundskab (!) 2 30
Musik (!) 2 30
Fodbold*** 2 25
Rytmisk kor 2 25
Band 2 18
Handveerk — veerkstedet™* |2 10
Musikproduktion* 2 10
Tekstil og design** 3 25

(") Eleveri 7. klasse skal have ét af disse fire fag — det er 2-arigt og afsluttes med prgve i 8. klasse
* kun 7. klasse
** 7. 0g 10. klasse

*** Fodbold tilbydes kun 10. klasserne. Elever i 10. klasse kan ud over privatskolens valgfag ogsa
veelge at deltage pa efterskolens linjer: musik, dans, teater eller sport.

Efterskolens valgfag for bade 9. og 10. klasse, blok |

t/pr. uge uger

Fodbold 2 25
Rytmisk kor 2 25
Livelyd 2 25
Keramik 2 25
Band 2 18
Dansehold, ekstra 2 20
Musikstudiekgrekort 2 3
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Sangskrivning 4 12

KREA-hjgrne 2 20

Alle efterskoleelever skal vaelge mindst ét af ovenstaende valgfag.
Til 10. klasserne pa efterskolen er der yderligere to grupper af valgfag.

Gruppen blok Il udggres af halvarlige valgfag. Fag til fgrste halvar vaelges ved skolestart, fagene til
andet halvar vaelges inden jul.

Blok Il t/pr. uge uger
Fitness 2 30
Japansk 2 30
Padel 2 30
Krea med garn 2 15
Verden rundt i kgkkenet |2 15
3D design og print 2 15
Foto 2 15
Kunstbilleder 2 15
Brugsguitar 2 15
Bagning 2 15
Engelsk-boost 2 15
Lgbehold 2 15
TPOE on the air 2 15
Tekstil re-design 2 15
Skak 2 15
Videoproduktion 2 15

* faget gentages i 2. halvar

Gruppen Blok Ill indeholder 2. fremmedsprog (altsa tysk/fransk), og hvis en elev ikke vaelger et 2.
fremmedsprog, sa skal der vaelges et af de gvrige fag i blokken. Disse fag varer hele aret.

Blok Ill t/pr. uge uger
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Boldspil 2 30
Matematik-boost 2 30
Kokken-skills 2 30
Ggr-det-selv (handvaerk) |2 30
Psykologi 2 30

Skolebibliotek

Skolebibliotekets funktioner varetages af to laerere, som tilsammen er til stede 20 timer om ugen.
Biblioteket har fysiske b@ger, bade fag- og skgnlitteratur, men giver ogsa mulighed for sggninger
pa nettet mm. Biblioteket udlaner ogsa materialer til elevfremstilling af forskellige produkter.
Senest er oprettet et podcast-vaerksted med udstyr til elevproduktion af podcast.

Uddannelsesvejledning

Vejledningen er vigtig pa begge skoleafdelinger og varetages af kvalificerede medarbejdere, som
arbejder sammen, men fungerer i hvert sit regi. Efterskolen har sin egne vejledere, som bade
samler op fra de afleverende skoler og hjeelper med afklaring og uddannelsesvalg for efterskolens
elever, der naesten udelukkende er afgangselever, funktionen er i 2026-27 fordelt pa to laerere. Pa
privatskolen varetages vejledningen af en kommunalt ansat vejleder, der laegger en del af sit
arbejde her pa skolen. Formalet er det samme som pa efterskolen, hjeelp til afklaring og
malretning for den enkelte elev, og med saerligt fokus pa dem, der er udfordrede i deres valg.

Inklusion

Inklusion som begreb defineres ofte bredt — med en betydning, der handler om mangfoldighed i
en gruppe og med et feellesskab, hvor der er plads til mange forskellige mennesker.

| skolesammenhang defineres det ofte mere snavert, som de tiltag en skole ggr for at inkludere
specialundervisningselever i den almindelige undervisning.

Pa Tgllgse Privat- og Efterskole er mangfoldighed og abenhed en af grundpillerne i vores
veerdigrundlag. Vi laegger vaegt pa, at vi er en skole, der har elever med mange forskellige
forudseetninger og muligheder, fagligt sdvel som menneskeligt. Vores mal er, at skolen har en
kultur og danner en ramme om samveer, der giver plads til alle vore elever. Vi ser derfor ikke
inklusion som et tiltag for de fa, men for alle, der faerdes pa skolen.

Skolens udgangspunkt er, at alle skal inkluderes. Vi er overbeviste om, at de almene tiltag er det
fundament, som ggr, at de mere specifikke tiltag far en inkluderende virkning for de elever, der
har mindre eller stgrre faglige udfordringer, og som tidligere maske har modtaget
specialundervisning. Vi er ligeledes overbeviste om, at inklusion ogsa er vigtig for de fagligt staerke
elever, sa de udfordres og tilgodeses med de muligheder, de har.
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Det er vigtigt at fremhaeve, at vi ser forskellighed og anerkendelse af forskellighed som
forudsaetningen for, at elever med svage faglige forudseetninger overhovedet kan inkluderes.
Ydermere at denne forskellighed ogsa er en afggrende forudsaetning for, at fagligt staerke elever
kan lzere sa meget som muligt og udvikle deres personlighed sa godt som muligt. Inklusion er
derfor ikke en patvungen opgave for Tgllgse Privat- og Efterskole, men en forudsaetning for, at vi
kan vaere den skole, vi gerne vil vaere.

Det er derfor vigtigt at neevne disse almene tiltag her, om end de ikke i denne sammenhang
beskrives naermere:

° Trivsels- og mobbepolitik

° Omgangstone — en respektfuld adfeerd mellem bade laerere og elever

° Undervisning, der tager udgangspunkt i den enkelte elev

° Omsorgsarbejde pa skolen, der udover den generelle omsorg for elever bl.a. medfgrer, at

skolen har afsat resurser til seks laerere, der har omsorgsarbejde som en del af deres
opgavebeskrivelse

o Skolen har en psykologstuderende tilknyttet, som elever kan tale med efter aftale med
leerer og ledelse. Denne er en mulighed for alle elever, der har behovet. Elever med
specifikke indlaeringsvanskeligheder har i saerlig grad glaede af tilbuddet, som dermed ogsa
er en del af skolens inklusionstiltag for disse elever. Skolen har en samarbejdsaftale med en
autoriseret psykolog, som kan traede til, hvis dette er ngdvendigt i forbindelse med fx test
af elever.

Inklusion af elever med indlaeringsvanskeligheder

Den gvre graense for beskrivelsen af skolens inklusionstilbud gar ved elever, der er indstillet og
godkendt til at modtage individuel stgtte i 12 eller flere ugentlige lektioner. Den fglgende
beskrivelse handler saledes mest om elever, der ikke er indstillet til 12 eller flere lektioners stgtte,
men modtager en eller anden form for stgtte til det faglige arbejde. Overgangene mellem de
forskellige former for stgtte er glidende fra naesten ingen stgtte til en meget malrettet indsats for
at hjeelpe en elev.

Lektie- og studiecafe

| tilknytning til skolens bibliotek er der oprettet lektieleesnings- og studiecafe. Bibliotek og cafe er
et tilbud til alle elever. Omradet findes i skolens hovedbygning i stueetagen, men rykkes gradvis til
en ny dagligstue. Bibliotek og cafe er abent for alle privatskoleelever fra kl. 8 til cafeen slutter om
eftermiddagen. For efterskolelever er der derudover mulighed for stgtte til lektier fra de lzerere,
der har aftentilsyn.

Cafe og bibliotek er bemandet med en eller flere lzerere cirka 10 timer ugentligt.

Tilbuddet henvender sig til alle elever med en glidende overgang fra selvstudium over vejledning
til egentlig lektiehjalp og undervisning.
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Tilbuddet er frivilligt, og der fgres ikke protokol. Elever kan opfordres til at benytte sig af tilbuddet
og ogsa i visse tilfeelde holdes fast pa, at de ggr det.

Stgtteundervisning pa hold

Skolen modtager over 220 nye elever hvert ar. Ca. 150 efterskoleelever i 9. og 10. klasse og ca. 70
privatskoleelever hovedsageligt i 7. og 10. klasse.

Inden skolestart har vi sggt at fa vaesentlige oplysninger om elevernes faglige situation. Det er
imidlertid ikke altid, vi har modtaget informationer om evt. faglige vanskeligheder, inden skolearet
begynder. Bl.a. derfor sgger vi tidligt pa skolearet at afdaekke behovet for stgttende undervisning
for at afggre, hvilke elever der skal tilbydes stgtteundervisning ved brug af ekstra laererressourcer
med mulighed for dannelse af sma hold.

Intensive kurser

Skolen gennemfgrer intensive kurser, som erstatning for en del af stgtteundervisningen.
Undervisningen foregar over 8 uger én formiddag dag om ugen (4 lektioner), hvor eleverne far
redskaber og undervises i, hvordan de kan tilegne sig leering. Kurserne forestas af en danskleerer
og en matematiklaerer. | skolearet 2026/2027 vil der vaere to kurser for efterskoleelever & 8 uger.

Individuel stgtte i timerne

De elever, som har et behov, der ikke kan deekkes ved hjalp til lektielaesning eller undervisning pa
sma hold, kan modtage stgtte i klasseundervisningen, hvor der er to laerere i disse lektioner.

Beskrivelsen af skolens generelle inklusionstilbud omfatter ogsd de elever, som modtager stgtte i
12 eller flere lektioner ugentligt. Skolen modtager tilskud fra SU-Styrelsen til inklusion af disse
elever.

Anderledes dage og uger

Den almindelige undervisning afbrydes i Igbet af aret af forskellige seerlige undervisningsdage og
aktiviteter. De anderledes dage og uger er dels begrundet i lovkrav og tilrettelaeggelse af skolens
gvrige aktiviteter, dels begrundet i paedagogiske malsaetninger.

Fra skolearet 2024/25 opprioriteres de anderledes dage, sa der er otte sserlige TPOE-dage, med
stgrre mulighed for anderledes aktiviteter og elevengagement, som rammer bredt og pa samme
tid kan styrke bade trivsel og laering.

Den endelige fordeling af TPOE-dagene 2026/27 er endnu ikke afsluttet.
August

° Teambuilding for Privatskolens 7. klasser.
Formalet er at opbygge kendskab og feellesskab for de nye 7. klasser
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Alle efterskoleelever deltager i intensiv introduktionsperiode, hvor formalet er at opbygge
faellesskab og kendskab blandt elever og lzerere. Eleverne introduceres til “Livet pa
efterskolen”.

September

10. klasse pa Privatskolen pa lejrskole i Barcelona. Formalet er at opbygge kendskab og
feellesskab blandt eleverne samt opleve en moderne storbykultur med historiske r@dder

9. klasserne pa Privatskolen pa lejrskole i Berlin

7. og 8. klasserne pa Privatskolen pa lejrskole i Danmark
Efterskolen pa lejr i Danmark

Foreeldreaftener for 7. og 8. klasserne, Privatskolen

Efterskolernes dag samt abent hus pa Privatskolen

Oktober

Efterskolens fgrste foraeldredag med bade samtaler og faellesprogram
Foreeldreaften for 9. og 10. klasser, Privatskolen
Motionsdag sidste dag fgr efterarsferien

Skole-hjemsamtaler 7. og 9. klasser, Privatskolen

November

Skole-hjemsamtaler 8. og 10. klasse, Privatskolen

Brobygning for alle 10. klasser samt efterskolens 9.kl., efterfulgt af arbejdet med den
Obligatorisk Selvvalgte Opgave (0SO) og projektopgave for 9.kl. (oktober-november)

Praktikuge for privatskolens 9. klasser

Forberedelse til julemarked

December

Forberedelse og afholdelse af julemarked. Formalet er, at eleverne engagerer sig sammen
med laerere, foraeldre og andre i et arbejde for at skabe bedre vilkar for bgrn i
udviklingslande

Juleafslutninger pa de to skoleafdelinger med fzelles forberedelse af julefrokost pa
efterskolen og julegudstjeneste i Tgllgse Baptistkirke
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Januar

° Efterskolens skitur til Norge

° Projektuge, 9. klasser Privatskolen

° Fordybelsesuger/projektuger for 7., 8. og 10. klasser pa Privatskolen
. Gallafest Privatskolen

Februar

° Foreeldredag Efterskolen

. Introaften for kommende 7. klasser

° Foraeldresamtaler 8.-10. klasse, Privatskolen
Marts

° Foraeldresamtaler 7. klasse, Privatskolen
April

e Linjeuge pa Efterskolen, hvor Dans, Teater og Musiklinjerne har Musicaluge (TPOE-show),
mens Sportslinjen har deres eget program, hvor de deltager i forskellige sportsaktiviteter,
sandsynligvis pa sports-centeret i Skaerbaek.

e [ntroduktionskurser for 8. klasserne, Privatskolen
e Gallafest, Efterskolen

e Paskegudstjeneste i Tollgse Baptistkirke

e Musikskolens forarskoncert

e Skolens generalforsamling

Maj

° Besgg af det kommende efterskolehold
° Besggsaften kommende 7. klasser

° Alle 9. og 10. klasser: Skriftlige prgver
° Elevstaevne for jubilarer
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Juni

° Sidste skoledag for 9. og 10. klasser. Alle elever deltager

° Mundtlige prgver for 9. og 10. klasser

° Seerlig skema for 7. og 8. kl., Privatskolen

° Skoleafslutning for alle — dimission for alle afgangselever, hver afdeling for sig
Efterskolearbejdet

Tollgse Privat- og Efterskole optager hvert ar ca. 155 efterskoleelever, som hovedsageligt kommer
fra Sjaelland og Kgbenhavn.

Optagelse foregar i princippet i den raekkefglge, skolen modtager tilmeldingerne.
De fleste elever bor pa dobbeltvaerelser. Der er fa enkeltmands- og tremandsvaerelser.

“Familien” er den primaere gruppe for den enkelte elev. Den bestar af 7-9 elever og en
familielzerer. Eleverne i familien bor i de fgrste 14 uger i naerheden af hinanden, men kommer fra
forskellige klasser og forskellige linjer. Familieleererne er sammen med eleverne ansvarlige for
gruppens feellesskab og for, at en raekke praktiske opgaver Igses i feellesskab.

Familielaererne er samtidig kontaktlaerere for eleverne i familien. Familielaereren varetager den
primaere voksenkontakt for eleverne og varetager kontakten til foraeldrene samt en
koordinerende funktion for eleven pa skolen. Familielaererne holder regelmaessige trivselssamtaler
med eleverne.

Familiegrupperne seettes sammen to og to som venskabsfamiliegrupper — familiegruppelaererne
kommer ogsa taet pa venskabsgruppens elever og deltager ved skole-hjem-samtaler.

To gange i arets Igb flytter eleverne, sa de far nye veerelseskammerater, men de forbliver en del af
den samme familiegruppe gennem hele skolearet. Eleverne vil derfor opleve, at de ud over
familiegruppen nu ogsa bliver tilknyttet den gang, de bor pa.

Dggnrytme pa Efterskolen

Skoledage

7.20 Morgenmad, herefter morgentur

8.15 Skolegangen begynder

9.00-9.10 Morgensang (mandag til torsdag)

9.55-10.15 Pause med frugt, f@r skoledagen forszetter
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11.45 Middagsmad

12.25 Undervisningen fortsaetter

14.35-15.00 Pause med servering, fgr skoledagen forsaetter

16.30 Er det normale sluttidspunkt for de sene undervisningstimer

17.30-18.00 Aftensmad.

18.00-19.00 Stilletid — slutter med renggring pa feellesomrader

19.00 Abnes elevopholdstuen igen, og pa biblioteket er der lektiehjaelp

20.30 Servering i elevopholdstuen

22.00 Eleverne begynder at ga i seng og sige godnat til kammeraterne

22.15 Skal eleverne vaere pa deres vaerelse. Eleverne slukker musik, computere, iPads m.m.
22.30 Skal eleverne ligge i deres seng

22.45 Eleverne slukker lyset pa veerelserne

Fridage

11.00 Brunch

Program for fridage planlaegges af laerere og elever, der er pa skolen. Spisetider kan variere
efter programmet. Sengetiden bliver fastsat af tilsynslaererne.

18.00 Aftensmad medmindre, der er aftalt et andet tidspunkt

Ugerytme pa Efterskolen
De enkelte ugers program og indhold varierer. Kalenderen, som kan ses pa skolens formelle
hjemmeside, viser altid det aktuelle program for en uge.

Ugerytmen beskriver saledes en almindelig uge, hvor der kan forekomme variationer. Skolen
overholder geeldende krav i alle 42 uger m.h.t. antal af undervisningstimer for eleverne.

Sgendag ankommer elever, der har vaeret hjemme, senest kl. 21.00. Tidspunktet er valgt, fordi det
sikrer, at alle elever kan na frem med offentlige transportmidler.

Mandag til fredag er der undervisning og aktiviteter som beskrevet ovenfor. Fredag sluttes med
feelles obligatorisk sangtime, hvorefter de elever, der gnsker det, kan tage hjem pa weekend.

Se beskrivelse af weekender nedenfor.

Kgkken og renggring

Skolen har ansatte kgkkenmedarbejdere og renggringsmedarbejdere. Det er imidlertid vigtigt for
os, at eleverne er med i kgkkenet og deltager i renggringen af egne opholdsarealer. Alle elever har
kekkentjans en gang pa et skolear, hvor de sammen med 2-3 andre elever er med til at sgrge for
madlavning m.m. for deres kammerater. | kekkenugen deltager eleverne ikke i den almindelige
undervisning, men oplaeres og undervises i alle aktiviteter vedrgrende madlavning, samarbejde om
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madlavningen m.v.

Elevrenggringen tilrettelaegges sammen med familieleerere og ansat renggringspersonale.

Generelle forventninger og regler

Vi udtrykker forventninger og regler saledes til eleverne: “Det er vigtigt for os, at alle elever er
ligevaerdige medlemmer af faellesskabet pa skolen. Alle har derfor et feelles ansvar for, at du selv
og andre synes, at her er rart at vaere”.

Forventninger

“Vi forventer af dig, at du er parat til at udvikle dig menneskeligt og fagligt, at du ggr, hvad du kan
for at bidrage til faellesskabet pa skolen, og at du aktivt arbejder for, at der er en god stemning og
et abent kammeratskab. Du kan forvente af os, at vi ggr alt, hvad der er muligt, for at hjaelpe dig til
et godt ar pa Efterskolen”.

Trivsel
“Vivil arbejde for, at du befinder dig godt pa skolen. Derfor gnsker vi, at du fortaller os om
skuffelser i forhold til dine forventninger, eller hvis du oplever negativ adfaerd eller mobning.

Din familieleerer og du har i Igbet af skolearet to trivselssamtaler, hvor du planlagt far mulighed for
at tale med laereren om, hvordan du har det. Du er i gvrigt altid velkommen til at kontakte laererne

IH

med eventuelle problemer eller tviv

Samarbejde

“Livet pa skolen er sat sammen af en lang raekke aktiviteter, hvor elever og laerere ma samarbejde.
Samarbejdet foregar ad mange kanaler. Dels taler man sammen, nar der opstar spgrgsmal eller
uenigheder. Dels er familiegrupperne bl.a. dannet for at give en mindre gruppe elever mulighed
for sammen med en lerer at drgfte spgrgsmal af faelles interesse, og endelig er beboermgderne
det sted, hvor spgrgsmal, som vedrgrer alle, kan behandles grundigt”.

Regler
“Vi har kun ganske fa regler. Disse regler forventer vi til gengaeld, at du overholder, fordi de er et
udtryk for, hvordan vi vil have det pa vores skole:

Den vigtigste regel er, at du respekterer dine kammerater og laerere, sa du behandler dem positivt
og med accept af deres privatliv og greenser. Du kan forvente den samme respekt fra laerere og
kammerater.

Det er forbudt at opbevare eller bruge alkohol, hash, narkotika eller andre former for rusmidler pa
skolen eller pa vej til eller fra skolen.

Vi accepterer heller ikke i dit efterskoledr, at du anvender hash eller narkotika, nar du ikke er pa
skolen.

Du skal deltage i undervisningen, praktisk arbejde og feellesaktiviteter.

Vi accepterer ikke mobning, racistiske eller sexistiske handlinger eller ytringer eller anden
nedvaerdigende adfaerd.
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Overtradelse af reglerne kan medfgre bortvisning”.
Storre arrangementer

Linjeuge — TPOE-show (Linjerne musik, og teater)

Formal: Ugens formal er at give eleverne en falles oplevelse og en ny oplevelse af sig selv. De far
overdraget et ansvar og skal Igfte en opgave i faellesskab — forlgbet udggr en stor modningsproces,
der er feellesskabsfremmende og giver en stor demokratisk dannelse samt udvikler evnen til at
fastholde og udvikle processer.

For den enkelte elev giver ugen mulighed for at arbejde kreativt med netop det udtryk, der passer
eleven bedst. Gennem processen far alle elever del i oplevelsen af at bidrage til et produkt med
hgje kvalitetskrav.

Indhold: Projektet forlgber fra sgndag aften til fredag, med arbejde i tidsrummet 8.15 - 17.30 samt
19.30 - 21.00. Projektet bestar af fglgende veerksteder:

Dans, kor, kostumer, medie, orkester, skuespil, teknik m.m.

Linjeuge — Sportslinje
Sportslinjen tager pa tur i linjeugen med det formal at dyrke sport og blive fysisk udfordret, dyrke
faellesskabet m.m.

Skitur

Alle efterskoleelever tager sammen med laererne pa skitur, seedvanligvis til Norge. Formalet er at
fremme fzaellesskabet, give fysiske udfordringer samt opleve larere og elever i samarbejde om en
faelles oplevelse. Skituren medfgrer ikke ekstra betaling, idet omkostningerne er indeholdt i de
obligatoriske skolepenge.

Aftenarrangementer
Formalet med aftenarrangementerne er at styrke feellesskabsfglelsen, give nye oplevelser og
udfordringer samt inspirere til en aktiv og positiv fritid.

Alle hverdagsaftener tilbyder en af tilsynslaererne et mindre arrangement pa efterskolen
eksempelvis sport, spil, sang og musik, kreative aktiviteter osv.

Manedsarrangementer

Cirka en gang om maneden tilbydes et stgrre arrangement, det er f.eks. fester,
musikarrangementer og sportsturneringer.

De tilrettelaegges i samarbejde af efterskolens elever og leerere.

e Hgstfest

e Flere koncerter, café-aftener
e Teaterkoncert

e Folkedans

e Halloween

e lanciers
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e Nissefest

e Gallafest

e Fastelavnsfest

e Melodigrandprix
e Musikfestival

Weekender

| Ipbet af aret er der temaweekender, hvor de elever, der gnsker at vaere med, skal vaere pa
skolen, mens de elever, der ikke gnsker det, tager hjem.

Temaerne varierer, f.eks. kanotur, vandretur, bryllupsweekend, julemarkedsweekend.
| enkelte weekender er det obligatorisk for eleverne at vaere pa skolen.

Enkelte weekender opfordrer vi eleverne til at tage hjem, idet vi dermed kan koncentrere
kraefterne om temaweekender og obligatoriske weekender. Eleverne har ret til ophold pa skolen i
alle weekender og de ferier, der indgar i kursustiden. Det er elevernes og foraeldrenes afggrelse, i
hvilket omfang dette tilbud benyttes.

@vrige weekender er valgfrie eller sakaldt almindelige weekender, hvor nogle elever vaelger at
blive pa skolen, mens andre tager hjem pa weekend.

Det er vigtigt, at man som elev regelmaessigt er pa skolen i weekenderne for at deltage i
faellesskabet pa skolen.

Skolearet 2026-27

Mia Langelund Abildgaard, forstander

Godkendt af bestyrelsen den 1. oktober 2026

Gitte Elleby, formand Mikkel Nilsson

Marlene Wiuf Elnegaard-Jgrgensen Sgren Kofoed
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Camilla Sloth Greve Sarah Basnov

Kirsten Nielsen Camilla Sloth Greve

Tim Mgller Jgrgensen
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